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Ce CAP forme des personnels qualifiés aptes à
accompagner la personne âgée dans les différents
actes de la vie quotidienne afin de favoriser et / ou
maintenir son autonomie.
Il travaille seul ou en équipe pour assurer le maintien
en état du cadre de vie des personnes et, servir les
repas dans une structure sociale ou médico-sociale
dans le respect des règles d'hygiène, de sécurité et
d'ergonomie.

LES ENSEIGNEMENTS

Les activités professionnelles (services et entretien
dans l'environnement collectif de la personne -
promotion de l'autonomie de la personne dans son
espace privée)  ;
Les savoirs associés.

Français et Histoire-Géographie - Enseignement
moral et civique ;
Mathématiques et Physique-Chimie ;
Langue Vivante : Anglais ;
EPS (Éducation Physique et Sportive) ;
PSE (Prévention Santé Environnement).

Les matières professionnelles :

Les matières générales :

C'est aussi un enseignement individualisé grâce à des
petits effectifs !



SST

(Sauveteur
Secouriste du

Travail)
+

PRAP
(Prévention des

Risques liés à
l'Activité Physique)

+
 CO-INTERVENTION 

+ 
CHEF D'OEUVRE






BON CONTACT HUMAIN

BIENVEILLANCE

ESPRIT D'ÉQUIPE

RIGUEUR

DISCRÉTION DYNAMISME

RESPECT 
DES RÈGLES
D'HYGIÈNE, 

DE SÉCURITÉ 
ET D'ERGONOMIE

RESPECT 
DE LA

RÉGLEMENTATION, 
DES PROCÉDURES 
ET PROTOCOLES

SENS 
DES

RESPONSABILITÉS

LES ÉVALUATIONS / LES PFMP

LES QUALITÉS / LES APTITUDES

CCF (Contrôle en Cours de Formation) :
En milieu scolaire ou en milieu professionnel ;

PFMP (Période de Formation en Milieu Professionnel) :
14 semaines obligatoires réparties sur les deux années
de formation dans des structures sociales (foyers
logement, résidences autonomie) ou médico-sociales
(maisons de retraite, EHPAD ou encore hôpitaux).



CAP Accompagnement Éducatif Petite Enfance
(AEPE) ;
Mention Complémentaire d'Aide à Domicile (MCAD) ;

Baccalauréat Professionnel Accompagnement, Soins
et Services à la Personne (ASSP) ;
Baccalauréat Professionnel Services de Proximité et
Vie Locale (SPVL) ;
Baccalauréat Professionnel Services aux Personnes
et aux Territoires (SAPAT) ;

LES POURSUITES D'ÉTUDES

"UN LYCÉE OÙ ON APPREND À DEVENIR PROFESSIONNEL"

LYCÉE PROFESSIONNEL PIERRE ET MARIE CURIE

      33 Rue du Calvaire
76 210 BOLBEC

      02 32 84 19 50

    Retrouvez-nous sur...



EXCELLENT

NIVEAU 
REQUIS !





